
CAMPEONATO “HORA DE VADIAR 2024” 

 

Das Categorias 

 

A competição será de caráter aberto e individual, sendo a mesma de acordo com as premissas 

abaixo:  

 

Categoria Adulto Masculino (a partir de 15 anos) 

Categoria A (Masculino) – Professores, Contramestres e Mestrandos  

Categoria B (Masculino) – Graduados, Monitores e Instrutores  

Categoria C (Masculino) - Alunos Intermediários (5ª graduação até uma antes de graduados) 

Categoria D (Masculino) - Alunos Iniciantes (2ª a 4ª graduação)  

Categoria E (Masculino) - Alunos Iniciantes (1ª graduação) 

 

Categoria Adulto Feminino (a partir de 15 anos) 

Categoria A (Feminino) – Professoras, Contramestras e Mestrandas  

Categoria B (Feminino) – Graduadas, Monitoras e Instrutoras  

Categoria C (Feminino) - Alunas Intermediárias (5ª graduação até uma antes de graduadas) 

Categoria D (Feminino) - Alunas Iniciantes (2ª a 4ª graduação) 

Categoria E (Feminino) - Alunas Iniciantes (1ª graduação) 

 

Categoria Infantil Masculino (de 4 a 14 anos) 

Categoria F (Masculino) - Infanto-juvenil dos 11 até 14 anos (da 4ª graduação em diante) 

Categoria G (Masculino) - Infanto-juvenil dos 11 até 14 anos (da 1ª a 3ª graduação)  

Categoria H (Masculino) - Infantil de 7 a 10 anos (da 4ª graduação em diante) 

Categoria I (Masculino) - Infantil de 7 a 10 anos (da 1ª a 3ª graduação)  

Categoria J (Masculino) – Infantil de 4 a 6 anos (todas graduações) 

 

Categoria Infantil Feminino (de 4 a 14 anos) 

Categoria F (Feminino) - Infanto-juvenil dos 11 até 14 anos (da 4ª graduação em diante) 

Categoria G (Feminino) - Infanto-juvenil dos 11 até 14 anos (da 1ª a 3ª graduação)  

Categoria H (Feminino) - Infantil de 7 a 10 anos (da 4ª graduação em diante) 

Categoria I (Feminino) - Infantil de 7 a 10 anos (da 1ª a 3ª graduação)  

Categoria J (Feminino) – Infantil de 4 a 6 anos (todas graduações) 

 



Observação: Caso alguma categoria não atinja o número mínimo de 3 inscrições, será proposto 

ao(a) atleta a participação numa categoria acima e caso não haja interesse, poderá cancelar a 

inscrição (apenas nesse caso com devolução da taxa de inscrição). 

 

REGULAMENTO 

1. Das competições individuais: 

 

• Nº de inscrições limitadas: 12 atletas por categoria (Apenas nas categorias A e B – até 16 

atletas em cada categoria) 

• Cada atleta receberá uma camiseta do evento e seu número de identificação. 

• As duplas serão formadas aleatoriamente por sorteio ou por ordem da fila na roda, sendo 

qualquer flagrante antiético passivo a desclassificação.  

• Para aquecimento, haverá um espaço reservado para os atletas 15 minutos antes da 

chamada de sua categoria.  

• Nas categorias A e B, caso haja mais de 8 atletas inscritos a competição acontecerá em 2 

fases (eliminatórias e finais) onde cada atleta realizará 2 jogos na fase eliminatória (1º Jogo: 

São Bento Pequeno de Angola com duração de 1:30 min. e 2º jogo: São Bento Grande da 

Regional 1:00 min.) e cada jurado dará notas individuais a cada atleta por jogo com notas de 

2 a 10 pontos (somente números inteiros), seguindo para fase final os 4 atletas com as 

maiores pontuações. Nas finais os atletas farão novamente dois jogos (1º Jogo: São Bento 

Pequeno de Angola com duração de 1:30 min. e 2º jogo: São Bento Grande da Regional 1:00 

min.) com o mesmo critério de pontuação, onde sairão os vencedores (1º, 2º e 3º lugar). Com 

menos de 8 inscritos, os atletas farão dois jogos (1º Jogo: São Bento Pequeno de Angola com 

duração de 1:30 min. e 2º jogo: São Bento Grande da Regional 1:00 min.) com o mesmo 

critério de pontuação, onde as 3 maiores pontuações definirão o 1º, 2º e 3º lugar. 

• Na categoria C cada atleta realizará 2 jogos (1º Jogo: São Bento Pequeno de Angola com 

duração de 1:30 min. e 2º jogo: São Bento Grande da Regional 1:00 min.), onde cada jurado 

dará notas individuais a cada atleta em cada jogo com notas de 2 a 10 pontos (somente 

números inteiros), onde as 3 maiores pontuações definirão o 1º, 2º e 3º lugar. 

• Nas categorias D, E (Adulto) e F, G, H, I, J (Infantil) cada atleta realizará 2 jogos no toque 

São Bento Grande de Angola (1:00 min. cada jogo), onde cada jurado dará notas individuais 

a cada atleta em cada jogo com notas de 2 a 10 pontos (somente números inteiros), onde as 

3 maiores pontuações definirão o 1º, 2º e 3º lugar. 

• No caso de empate nas 3 primeiras colocações, os atletas farão um jogo no toque de São 

Bento Grande da Regional (1:00 min.) para desempatar. 

 



2. Das penalidades 

 

• Ficam proibidos golpes que tirem o atleta adversário completamente do jogo, como exemplos: 

socos, cotoveladas, finalizações, cabeçadas traumatizantes, galopantes, dedos no olho, 

joelhadas, agarrão etc., ficando os atletas que descumprirem a regra sujeitos as punições 

abaixo:  

 

A) Advertência (Cartão Amarelo);  

B) Exclusão do campeonato (Cartão Vermelho);  

 

As penalidades em que tratam os incisos A, B deste artigo, somente poderão ser aplicadas, após 

decisão definitiva dos Juízes Julgadores do Campeonato.  

 

3. Dos quesitos avaliados pelos jurados 

 

• Fundamentos e Tradições – Jogo no ritmo, harmonia e fundamentos, conforme 

características básicas do toque a ser executado em cada categoria, demonstrando 

conhecimento dos fundamentos da Capoeira. 

• Objetividade e Técnica – Aplicação de golpes, contragolpes, golpes desequilibrantes no 

tempo certo, usando técnica (evitando brutalidade), demonstrando habilidade. 

• Destreza e Volume de jogo – Desenvolvimento no jogo com variedade de golpes, 

movimentações e floreios, evitando travar o jogo ou se manter na “boca de espera”, mesmo 

buscando a eficiência e objetividade nos golpes e desequilibrantes. 

  

4. Da apuração  

 

• Será feita através de súmulas que serão levadas a mesa apuradora de onde sairão os 

resultados.  

 

5. Dos uniformes  

 

• Todos os participantes deverão estar descalços, devidamente uniformizados com calça 

branca na altura dos calcanhares, portando na cintura suas graduações, camiseta do evento 

portando o seu número na competição, tendo as unhas bem aparadas e não podendo utilizar 

objetos metálicos ou perfurantes que possam pôr em risco a segurança do companheiro de 

jogo sendo, contudo, admissível o uso de protetores de articulações. 



PREMIAÇÕES 

 

• CATEGORIA A (masculino e feminino) – 1º Lugar: Troféu e Atabaque 2º lugar: Medalha 

e berimbau 3º lugar: Medalha e pandeiro. 

• CATEGORIA B (masculino e feminino) – 1º Lugar: Troféu, berimbau e pandeiro 2º lugar: 

Medalha e berimbau 3º lugar: Medalha e pandeiro. 

• CATEGORIA C (masculino e feminino) – 1º Lugar: Troféu e berimbau 2º e 3º lugar: 

Medalha e pandeiro. 

• CATEGORIAS D, E, F, G, H, I, J (masculino e feminino) – 1º, 2º e 3º lugar: Medalha e Kit 

de presentes. 

 

EQUIPE DE ARBITRAGEM E JURADOS 

 

• Cada roda do campeonato será composta por 3 jurados, 1 árbitro central e 2 mesários 

(responsáveis pela organização dos competidores, marcação do tempo e anotação das 

notas). 

• Os jurados serão escolhidos pela organização do evento tendo o cuidado de nenhum dos 

mesmos, terem envolvimento direto ou parentesco com atletas.  

• Os jurados serão responsáveis pela atribuição das notas, onde ao final dos jogos, o arbitro 

central direcionará um atleta de cada vez ao centro da roda para que os juízes, ao sinal dele, 

apresentem simultaneamente as notas ao público e aos mesários (que anotarão nas 

súmulas). 

 

DA FORMAÇÃO DA BATERIA 

 

• Será por conta da realização do evento. 

 

DISPOSIÇÕES GERAIS 

 

• Os atletas menores de 18 anos só poderão participar do Campeonato com autorização do pai 

ou de um responsável legal. A autorização deverá ser entregue a Comissão Organizadora no 

dia do evento.  

• A inscrição no Campeonato Aberto de Capoeira Hora de Vadiar, é pessoal e intransferível, 

não podendo qualquer pessoa ser substituída por outra, em qualquer situação, não havendo 

a devolução do valor pago da inscrição em caso de desistência.  



• Os participantes são responsáveis pela veracidade das informações fornecidas na ficha de 

inscrição. Caso haja fraude comprovada, o (a) atleta será desclassificado do campeonato.  

• Na inscrição, ao concordar com o regulamento, o participante aceita todos os termos do 

regulamento e assume total responsabilidade por sua participação no evento de acordo com 

o "TERMO DE RESPONSABILIDADE" parte integrante deste regulamento, que será 

assinado e entregue no dia do evento. 

 

Valores Inscrição Hora de Vadiar 2024 De 15/06 a 31/07 De 01/08 a 30/09 De 01/10 a 31/10 
Adulto (Categorias a partir de 15 anos) 80,00 90,00 100,00 
Infantil (Categorias de 4 a 14 anos) 50,00 60,00 70,00 

 

 

 

 


