CAMPEONATO “HORA DE VADIAR 2024”

Das Categorias

A competicdo serd de carater aberto e individual, sendo a mesma de acordo com as premissas
abaixo:

Categoria Adulto Masculino (a partir de 15 anos)

Categoria A (Masculino) — Professores, Contramestres e Mestrandos

Categoria B (Masculino) — Graduados, Monitores e Instrutores

Categoria C (Masculino) - Alunos Intermediarios (52 graduacao até uma antes de graduados)
Categoria D (Masculino) - Alunos Iniciantes (22 a 42 graduacao)

Categoria E (Masculino) - Alunos Iniciantes (12 graduacgéo)

Categoria Adulto Feminino (a partir de 15 anos)

Categoria A (Feminino) — Professoras, Contramestras e Mestrandas

Categoria B (Feminino) — Graduadas, Monitoras e Instrutoras

Categoria C (Feminino) - Alunas Intermediérias (52 graduacéo até uma antes de graduadas)
Categoria D (Feminino) - Alunas Iniciantes (22 a 42 graduacao)

Categoria E (Feminino) - Alunas Iniciantes (12 graduacao)

Cateqgoria Infantil Masculino (de 4 a 14 anos)

Categoria F (Masculino) - Infanto-juvenil dos 11 até 14 anos (da 42 graduag&o em diante)
Categoria G (Masculino) - Infanto-juvenil dos 11 até 14 anos (da 12 a 32 graduacao)
Categoria H (Masculino) - Infantil de 7 a 10 anos (da 42 graduacédo em diante)

Categoria | (Masculino) - Infantil de 7 a 10 anos (da 12 a 32 graduacao)

Categoria J (Masculino) — Infantil de 4 a 6 anos (todas graduacdes)

Categoria Infantil Feminino (de 4 a 14 anos)

Categoria F (Feminino) - Infanto-juvenil dos 11 até 14 anos (da 4® graduacao em diante)
Categoria G (Feminino) - Infanto-juvenil dos 11 até 14 anos (da 1% a 3% graduacao)
Categoria H (Feminino) - Infantil de 7 a 10 anos (da 42 graduag&o em diante)

Categoria | (Feminino) - Infantil de 7 a 10 anos (da 12 a 32 graduac¢éo)

Categoria J (Feminino) — Infantil de 4 a 6 anos (todas graduacdes)



Observacédo: Caso alguma categoria ndo atinja o nimero minimo de 3 inscri¢cdes, sera proposto

ao(a) atleta a participacdo numa categoria acima e caso nao haja interesse, podera cancelar a

inscricdo (apenas nesse caso com devolugdo da taxa de inscrig&o).

REGULAMENTO

1. Das competi¢des individuais:

N° de inscri¢cbes limitadas: 12 atletas por categoria (Apenas nas categorias A e B — até 16
atletas em cada categoria)

Cada atleta recebera uma camiseta do evento e seu nimero de identificagéo.

As duplas serdo formadas aleatoriamente por sorteio ou por ordem da fila na roda, sendo
qualquer flagrante antiético passivo a desclassificagao.

Para aquecimento, havera um espaco reservado para os atletas 15 minutos antes da
chamada de sua categoria.

Nas categorias A e B, caso haja mais de 8 atletas inscritos a competicdo acontecerd em 2
fases (eliminatorias e finais) onde cada atleta realizara 2 jogos na fase eliminatéria (1° Jogo:
S&o Bento Pequeno de Angola com duracédo de 1:30 min. e 2° jogo: Sdo Bento Grande da
Regional 1:00 min.) e cada jurado dara notas individuais a cada atleta por jogo com notas de
2 a 10 pontos (somente numeros inteiros), seguindo para fase final os 4 atletas com as
maiores pontuacdes. Nas finais os atletas fardo novamente dois jogos (1° Jogo: S&o Bento
Pequeno de Angola com duracédo de 1:30 min. e 2° jogo: S&o Bento Grande da Regional 1:00
min.) com 0 mesmo critério de pontuacao, onde sairdo os vencedores (1°, 2° e 3° lugar). Com
menos de 8 inscritos, os atletas fardo dois jogos (1° Jogo: S&do Bento Pequeno de Angola com
duracdo de 1:30 min. e 2° jogo: Sdo Bento Grande da Regional 1:00 min.) com 0 mesmo
critério de pontuacao, onde as 3 maiores pontuacoes definirdo o 1°, 2° e 3° lugar.

Na categoria C cada atleta realizara 2 jogos (1° Jogo: S&o Bento Pequeno de Angola com
duragéo de 1:30 min. e 2° jogo: Séo Bento Grande da Regional 1:00 min.), onde cada jurado
dara notas individuais a cada atleta em cada jogo com notas de 2 a 10 pontos (somente
nameros inteiros), onde as 3 maiores pontuacdes definirdo o 1°, 2° e 3° lugar.

Nas categorias D, E (Adulto) e F, G, H, I, J (Infantil) cada atleta realizara 2 jogos no toque
Sao Bento Grande de Angola (1:00 min. cada jogo), onde cada jurado dara notas individuais
a cada atleta em cada jogo com notas de 2 a 10 pontos (somente nimeros inteiros), onde as
3 maiores pontuacdes definirdo o 1°, 2° e 3° lugar.

No caso de empate nas 3 primeiras colocagfes, os atletas fardo um jogo no toque de Sao

Bento Grande da Regional (1:00 min.) para desempatar.



2. Das penalidades

e Ficam proibidos golpes que tirem o atleta adversario completamente do jogo, como exemplos:
socos, cotoveladas, finalizactes, cabecadas traumatizantes, galopantes, dedos no olho,
joelhadas, agarrdo etc., ficando os atletas que descumprirem a regra sujeitos as punicdes

abaixo:

A) Adverténcia (Cartdo Amarelo);

B) Excluséo do campeonato (Cartdo Vermelho);

As penalidades em que tratam os incisos A, B deste artigo, somente poderdo ser aplicadas, apds

decisédo definitiva dos Juizes Julgadores do Campeonato.

3. Dos quesitos avaliados pelos jurados

e Fundamentos e Tradicbes — Jogo no ritmo, harmonia e fundamentos, conforme
caracteristicas béasicas do toque a ser executado em cada categoria, demonstrando
conhecimento dos fundamentos da Capoeira.

o Objetividade e Técnica — Aplicacdo de golpes, contragolpes, golpes desequilibrantes no
tempo certo, usando técnica (evitando brutalidade), demonstrando habilidade.

o Destreza e Volume de jogo — Desenvolvimento no jogo com variedade de golpes,
movimentacgoes e floreios, evitando travar o jogo ou se manter na “boca de espera”, mesmo

buscando a eficiéncia e objetividade nos golpes e desequilibrantes.

4. Da apuracao

e Serd feita através de simulas que serdo levadas a mesa apuradora de onde sairdo os

resultados.

5. Dos uniformes

e Todos os participantes deverdo estar descalgos, devidamente uniformizados com calca
branca na altura dos calcanhares, portando na cintura suas graduacdes, camiseta do evento
portando o seu nimero na competicao, tendo as unhas bem aparadas e ndo podendo utilizar
objetos metalicos ou perfurantes que possam pér em risco a seguranga do companheiro de

jogo sendo, contudo, admissivel o uso de protetores de articulacdes.



PREMIACOES

CATEGORIA A (masculino e feminino) — 1° Lugar: Troféu e Atabaque 2° lugar: Medalha
e berimbau 3° lugar: Medalha e pandeiro.

CATEGORIA B (masculino e feminino) — 1° Lugar: Troféu, berimbau e pandeiro 2° lugar:
Medalha e berimbau 3° lugar: Medalha e pandeiro.

CATEGORIA C (masculino e feminino) — 1° Lugar: Troféu e berimbau 2° e 3° lugar:
Medalha e pandeiro.

CATEGORIAS D, E, F, G, H, I, J (masculino e feminino) — 1°, 2° e 3° lugar: Medalha e Kit

de presentes.

EQUIPE DE ARBITRAGEM E JURADOS

Cada roda do campeonato sera composta por 3 jurados, 1 arbitro central e 2 mesarios
(responsaveis pela organizacdo dos competidores, marcacdo do tempo e anotacdo das
notas).

Os jurados seréo escolhidos pela organizagédo do evento tendo o cuidado de nenhum dos
mesmos, terem envolvimento direto ou parentesco com atletas.

Os jurados serdo responsaveis pela atribuicdo das notas, onde ao final dos jogos, o arbitro
central direcionara um atleta de cada vez ao centro da roda para que os juizes, ao sinal dele,
apresentem simultaneamente as notas ao publico e aos mesarios (que anotardo nas

sumulas).

DA FORMACAO DA BATERIA

Sera por conta da realizacao do evento.

DISPOSICOES GERAIS

Os atletas menores de 18 anos s6 poderao participar do Campeonato com autorizacao do pai
ou de um responsavel legal. A autorizacdo devera ser entregue a Comissao Organizadora no
dia do evento.

A inscricdo no Campeonato Aberto de Capoeira Hora de Vadiar, é pessoal e intransferivel,
ndo podendo qualquer pessoa ser substituida por outra, em qualquer situa¢éo, ndo havendo

a devolucéo do valor pago da inscricdo em caso de desisténcia.



Os participantes sao responsaveis pela veracidade das informag@es fornecidas na ficha de
inscricdo. Caso haja fraude comprovada, o (a) atleta sera desclassificado do campeonato.

Na inscricdo, ao concordar com o regulamento, o participante aceita todos os termos do
regulamento e assume total responsabilidade por sua participagdo no evento de acordo com
o "TERMO DE RESPONSABILIDADE" parte integrante deste regulamento, que sera

assinado e entregue no dia do evento.

Valores Inscricao Hora de Vadiar 2024 | De 15/06 a 31/07 | De 01/08 a 30/09 | De 01/10 a 31/10

Adulto (Categorias a partir de 15 anos) 80,00 90,00 100,00

Infantil (Categorias de 4 a 14 anos) 50,00 60,00 70,00




